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A Virginia Schall nossa eterna inspiragao.
Dedicou sua trajetoria a pesquisa, a literatura e

a poesia fazendo de seu trabalho um

instrumento de libertacao social.

Por onde passou, iluminou, semeou, sempre
acreditando no ser humano ¢ na poténcia da vida.



Cristiano Lara Massara

Biélogo. Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais. Mestre em Parasitologia pela Univer-
sidade Federal de Minas Gerais. Doutor em Biologia Parasitéria pela Fundacéo Oswaldo Cruz/FIO-
CRUZ. Pesquisador do Laboratério de Helmintologia e Malacologia Médica do Centro de Pesquisas
René Rachou/Fiocruz Minas.

Felipe Ledo Gomes Murta
Bidlogo. Universidade Federal de Minas Gerais. Mestrando em Medicina Tropical. Laboratério

de Ecoepidemiologia e Controle da Esquistossomose e Geohelmintoses. Instituto Oswaldo Cruz.
IOC/Fiocruz.

Barbara Chaves
Biéloga. Universidade Federal de Minas Gerais. Doutoranda em Medicina Tropical pela Funda-
¢éo de Medicina Tropical Dr. Heitor Vieira Dourado. FMT/HVD. Manaus. Amazonas.



A covstrugdo da serie “Helmintos intestinals,
manda ooy profusstonais da satide e da educagdo,
com guem compartiivamos induwmeras exjperibn -
clas nos muifos anos de trabaliro de compo junto
a escolos e comunidades, onde as geohelmintoses
COMMOn. N0 prejulzos no desenwolvimento
fisico e cognitivo das criangas.

Tra:{u——y&&ta wma aborodagenm bem I/vwmo—raota,
uzmmwof%m%mmémmam
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Acreditomos gue para otingr o nosso propési-
to de popularizacdo do saber clentifico e a ado-
cdo de posturas preventives junto ao publico alvo
deste materiadl € wnecessbrio promowver wma ok -
cssdo sore o3 aspectos broldgieos, sociais e com -
portomentos evwolvidos na troansmissdo e mani -
tengdo das geohelmintoses. A otorréncia destos
werminoses e fortemente assotiada a corencia
de polificas de soveoamento bisico e a falfa de
unformagdo, ow&potw»muzawuwwe

morutengdo, pruincapalmente noas reguoes mods
carentes do pais.

Ayswv» e ONNO Gurl e/yte, mwte/rw/(,y%a w»ul/h—

sdguma forma, contribua pora welhoror os ui-
dicadoves de nfecgdo das geonelmintoses nas co-
mundidades endemicos.

Crusfloano Lora Mossara
Belo Hovrizonte , Jowveiro de 2015



Tania & um verme que vive Solitdrio no inteStivo,
do homem, ou da mulher ou do§ meninoS.
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(hamada de Taewnja peloS-cjentistas
ela @ malvada, perifoSa¢egoifta.




Ela @ grande, tem $anchoS Na cabeca, ea Senhora.
Vive $ozinha, cau$ando mal, Na casa onde mora.




O mMenjNo era $ud casa, e entdo e|e mujto Sofria
uma magreza dawada @ uMa barriga que Sempre doja.




E N3 @(cola ja wdo tinha concentracdo,
(hegava em caga e ndo Sabia fazer a licdo.
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A carwe era de um porco doente
E we|a vejo @ Tanja (Taenja) de pregente.




Dentro de uma bolinha pequena,era uma larvinha eScondidinha, ainda bebé
e(perando algum SuloSo aparecer.







E o MeNjNo com uma fome danada
Ndo quiS efperar a carne ficar preparada.




Meteu o garfo @ pegou um pedaco de carne quase crua na pavela
Ma| abia ele que a |arvinha eStava e{condida nela.




O que ele também ndo Sabia & que e um pouco MaiS efperasse
Talvez a |arva viva ndo e{capagse.




Se o menjNo efperasée a carne cozinhar
(om certeza nio jria ¢e infectar




A Tawia ( ) jovem ele engoliu
@ No Seu iNtestivo e|a |ogo caju.




DepoiS de um tempo, a mde do menjNo esperta como 6
Percebeu que ele e(tava doente de dar dd.







A Tanja (Taenja) foi defcoberta
Agora Sua morte & certa

O remédio o doutor recejtou
E N3 efprejta o menjno ficou




Quando repetiu o exame 3 Tania (Taewja) ndo majl exiStia
E neSte enginamento SimpleS o doutor inSistia:




“E na carwe ma| pasiada que mora o perigo,
Por iSSo ndo Seja SuloSo e efcute o que [he digo:"
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“Dejxe a carne fritar ou mujto bem cozinhar

| para que outra Tanja (Taedja) ndo encontre uaj§ Nenhum |ar”




* VO(E SABIA?

Teniase

E o que acontece quando ingerimos as larvas da
Taenia que estdo na carne do porco ou do boi.

Existem dois tipos de Taenia que parasitam o
homem. Uma que vive nos musculos e tecidos do
porco (Taenia solium) e uma que vive nos musculos
e tecidos do boi (Taenia saginata). A Taenia se aloja
no intestino e pode viver la pelo resto da vida da
pessoa. Normalmente em cada individuo vive apenas
um Unico verme (dai vem o nome solitdria) que é ao
mesmo tempo macho e fémea.

E um verme enorme, chega facil aos 4 metros e pode
alcancar até cerca de 12 metros de comprimento.
Apesar de todo este tamanho os ovos da Taenia sdo
minUsculos e s6 podem ser vistos no microscépio.
Eles saem, junto com as fezes, contaminando o solo
e a dgua. Uma Taenia pode por até 700.000 ovos
por dia.

O verme adulto possui uma cabeca chamada de
escélex e o corpo formado por muitos “pedacinhos”
chamados proglotes, onde ficam os ovos.

1 - Se o homem se alimentar de carne de boi ou de
porco contaminada, crua, mal cozida ou mal assada
estard ingerindo as larvas que irGo se desenvolver
no intestino.

2 — Dentro do intestino as larvas se transformam
em vermes adultos e sdo capazes de produzir ovos.

3 — Os ovos saem junto com as fezes e contaminam




o solo.

4 — Se o animal ingerir alimento contaminado
com estas fezes estard ingerindo os ovos. Dentro
do organismo desses animais, os ovos se abrem
liberando larvas da Taenia, que se fixam na carne.

A doenca na fase intestinal pode ser identificada
por um exame de fezes. O tratamento é simples e
eficiente, basta procurar o Posto de Saude perto de
sua casa.

Cisticercose

E o que acontece quando ingerimos os ovos da
Taenia solium.

Neste caso assumimos o lugar do porco no ciclo
do parasito e teremos em nossos érgdos e musculos
as larvas da Taenia solium, chamadas cisticercos. Ao
ingerir os ovos que estdo no ambiente e nos alimentos
mal lavados (frutas e verduras) ocorre transformacéo,
migracdo e fixacdo da larva nos tecidos do corpo,
principalmente figado, cérebro e olhos causando
problemas graves. O tratamento para a cisticercose,
algumas vezes, pode requerer cirurgia.

A Taenia pode ir para a cérebro?

Néo. Muita gente confunde a teniase com a
cisticercose, acreditando que a Taenia, em sua forma
adulta, é que vai para a cabeca. Como ela estd no
intestino e ela é muito grande, é impossivel ela se
deslocar até o cérebro. O que pode migrar para o
cérebro é a larva em forma de cisticerco que sé é
adquirida quando ingerimos os ovos. Este cisticerco
no cérebro ndo se desenvolve em verme adulto.

* Schall VT, Massara CL, Enk M, Barros HS, Miranda ES. Conhecendo as verminoses intestinais. Série
Informacgées em Saude. 1. Centro de Pesquisas René Rachou - Fiocruz Minas, 2008
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Chico chicote
na barriga de
Juca Milote
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